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Level Description  Participant 1 Participant 2 Participant 3 Participant 4






1. No or very low apparent commitment                         
2. Some but very frequently interrupted                         
3. Apparent for between one third and half of the activity. Varied intensity                         
4. High levels most of the time with some intense peaks  










1. No or very low levels                         
2. Low but more than level 1                          
3. Moderate for between one third and half the activity. Some peaks.     
4. High most of the time but with some  fluctuations in intensity  








1. Disconnected, not captured within activity                          
2. Fleeting and/or tentative                          
3. Moderate for between one third and half  the activity but with disconnected periods                          
4. Consistent mostly throughout with some intense peaks.  .                         





1. None or very little verbal interaction (positive or negative)                         
2. More than in level 1 but  very little or no  apparent analytic processing  
3. Moderate levels of simple to intermediate analytic processing                         









2. Fleeting and infrequent  moments                         
3. A moderate number of sustained moments                           







Level  Description  Participant 1 Participant 2 Participant 3 Participant 4
















































































































































































































































































































4.  I agree to the observed sessions being audio recorded to aid analysis of the evaluation data     







































































































4.  I understand that the interview with be recorded and transcribed for data analysis purposes      
5.  I agree to take part in the above study.     
 
________________________  ________________            ____________________ 
Name of Participant  Date  Signature 
_________________________  ________________            ____________________ 
Name of Person taking consent  Date  Signature 
(if different from researcher) 
___________________________  ________________             ____________________ 
Researcher  Date  Signature 
